
PROGRAM OBOZU „MOTOCROSS FUN” ZAŁĄCZNIK DO WARUNKÓW UCZESTNICTWA 

1. Uczestnicy podczas obozu przebywają pod adresem Wolicach 32, 88-190 w dniach od 14-

20.07.2024 r. Uczestnicy mają zapewnione 6 noclegów podczas trwania obozu.  

2. Rozpoczęcie pobytu pierwszego dnia turnusu o godz. 13.00. Zakończenie ostatniego dnia 

turnusu o godz. 10:00. 

3. Uczestnicy dojeżdżają na miejsce we własnym zakresie pod wyżej wskazany adres.  

4. Uczestnicy podczas trwania obozu są zakwaterowani w pięciu pokojach 2,3,4 oraz 8 osobowym 

(pokoje z łazienkami, 8 osobowy z dwoma łazienkami) w agroturystyce AGRO-WOLICE, które 

mieści się pod adresem Wolice32, 88-190 Barcin. 

5. Uczestnicy mają zapewnione całodniowe wyżywienie: zaczynając od kolacji w dniu przyjazdu, 

kończąc śniadaniem w dniu wyjazdu. 3 posiłki dziennie oraz podwieczorek (śniadanie i kolacja 

w formie bufetu). 

 

Autorski program szkolenia dla dzieci i młodzieży 

MotoGang "MOTOCROSS FUN" 

Szkolenie MOTOCROSS FUN jest przeznaczone dla: osób początkujących, jeżdżących na 

pitbike, amatorów oraz średnio zaawansowanych. Luźna atmosfera na szkoleniu FUN 

sprawia, że uczestnicy mają więcej wolności niż na obozie treningowym (motocross 

treningowy – reżim sportowy). Celem szkolenia jest dobra zabawa, integracja oraz nauka 

jazdy bez zbędnego forsowania organizmu. 

1. Warsztaty z podstaw obsługi motocykla (podstawowe serwisowanie, wymiana oleju, 

tankowanie, smarowanie łańcucha, smarowanie linek, robienie instalacji paliwowej 

dla motocykli 2-suwowych, czyszczenie filtra powietrza, smarowanie wydajności, 

ergonomia naprawy motocykla). 

2. Nauka sprawdzonych technik unikania i kontrolowania upadków, trening gibkości 

3. Nauka od podstaw jazdy na crossie (dla osób wynajmujących motocykle, które 

zaczynają od zera) oraz średnio zaawansowanych technik jazdy. Analiza i budowanie 

prawidłowych nawyków. Zajęcia na placu manewrowym oraz torze motocross z 

bezpiecznymi przeszkodami (małe stoliki): 

• nauka i zrozumienie komunikatów bezpieczeństwa na torze 

• nauka wstępna i kolejna odpalania motocykla 

• trening opanowania gazu 

• sprawdzenie umiejętności i podział na grupy 

• nauka pozytywnego myślenia 

• kultura jazdy na torze (zjeżdżanie z trasy, wyprzedzanie dublowanych zawodników) 

• nauka nauki przyśpieszania i hamowania 

• nauka szybka i prawidłowa zmiana biegów 

• nauka prawidłowej pozycji na motocyklu 

• nauka pokonywania ciasnych zakrętów 

• nauka pokonywania zakrętów z ujemnym kątem pochylenia 

• nauka kontrolowania poślizgu 

• nauka skakania bezpiecznych stolików 

• nauka whipa (zaawansowani) 



• nauka jazdy na tylnym kole 

• jazdy wolne (samodzielne jazdy na torze z innymi uczestnikami pod obserwacją 

instruktora) 

• nauka startów motocross z bramki startowej 

• bezpieczne wyścigi w parch oraz czwórkach (dojeżdżanie) 

• wspólna analiza jazdy na materiałach video 

• wspólne wyjście nad jezioro 

4. Nauka jazdy na motocyklu cross i enduro dla amatorów: 

• poznawanie trasy cross country (jak bezpiecznie zapoznać się z nową trasą z 

przeszkodami naturalnymi) 

• pokonywanie małych kłód 

• jazdy wolne na trasie cross country i enduro (samodzielne jazdy z innymi 

uczestnikami pod obserwacją instruktora) 

• dla osób robiących najlepsze postępy oraz potrafiących skakać nauka podstaw FMX 

(skoki na bagjump) 

• nauka pokonywania błotnych przeszkód 

• nauka startu z dobiegu 

• nauka pokonywania skoków 

• nauka jazdy w głębokim piachu 

• skrócona trasa enduro i cross country z przeszkodami możliwymi do ominięcia 

5. ZAWODY INDYWIDUALNE W JEŹDZIE PO OWALU (nagrody rzeczowe) 

6. ZAWODY W JEŹDZIE PO OKRĘGU (nagrody rzeczowe) 

7. ZAWODY INDYWIDUALNE W POKONYWANIU KOLEIN 

8. ZAWODY INDYWIDUALNE W JEŹDZIE NA TYLNYM KOLE (nagrody 

rzeczowe) 

9. ZAWODY „MOTOGANG CHALLANGE” (ekwilibrystyka na motocyklu) 

10. Treningi pokonywania przeszkód ENDURO na specjalnie przygotowanej trasie (małe 

kłody, trasa cross country), dla najlepszych zawodników ekstremalny wyjazd enduro. 

11. Wyścigi przełajowe cross country 

12. Atrakcje programowe: 

• ognisko i integracja 

• nocny seans kinowy o tematyce motocross 

• zajęcia z survivalu  

• nauka jazdy rajdowej lub DRIFT autem BMW z instruktorem 

• skoki buggy lub lot w tunelu aerodynamicznym 

• podchody, biegi na orientacje 

• zawody w strzelaniu do celu ASG 

• dzień bez telefonu komórkowego 

• konkurs na najlepszy mem 

• zawody #hot16challenge 

Realizację programu – harmonogram i intensywność zajęć uzależniona jest od pogody i od 

predyspozycji psychofizycznych uczestników 

 



 

6. Organizator wymaga od uczestników komunikowania się w języku angielskim na poziomie 

podstawowym.  

7. Uczestnicy muszą dostarczyć organizatorowi w dniu przyjazdu na obóz oświadczenie 

rodzica/opiekuna prawnego o braku przeciwskazań do brania udziału i zdolności do uprawiania 

sportów wyczynowych/ekstremalnych.   

8. Uczestnik jest zobowiązany do wpłacenia do 30% kaucji zwrotnej przy dokonywaniu 

rezerwacji. Rezerwację i wpłatę dokonujemy poprzez stronę www.motogang.eu lub na konto 

wskazane przez organizatora. Całość kwoty za obóz trzeba dokonać w dniu przyjazdu, gotówką 

przed rozpoczęciem imprezy.  

9. Cena za obóz wynosi:  

3548 zł – przy rezerwacji do 15 kwietnia 

4308 zł – przy rezerwacji do 15 maja 

5068 zł – przy rezerwacji po 15 maja 

Cena obozu może zostać pomniejszona o kwotę ustaloną indywidualnie z organizatorem lub 

kod rabatowy. Indywidualne pomniejszenie ceny powinno zostać potwierdzone poprzez email 

lub sms. 

10. Cena imprezy może ulec zmianie do 2 tygodni przed wyjazdem.  

11. Impreza turystyczna nie odbędzie się, gdy będzie mniej niż 70% obłożenia obiektu.  

12. Termin powiadomienia podróżnego w formie dokumentowej o ewentualnym odwołaniu 

imprezy turystycznej z powodu niewystarczającej liczby zgłoszeń wynosi do 3 dni przed 

imprezą. 

13. Uczestnik ma obowiązek posiadania na obozie ubezpieczenia NNW od sportów 

ekstremalnych/wyczynowych.  

Wszelkie pozostałe zasady udziału określone są w warunkach uczestnictwa stanowiących 

nieoderwalną cześć umowy. 

 

Organizatorem imprezy jest firma Technical Innovations sp. Z o.o. Wolice 32, 88-190 Barcin. E-mail 

biuromotogang@gmail.com; Telefon : 506991294 

 

 

 

http://www.motogang.eu/
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